












 

แนวทางปฏิบัติเบื้องต้นส าหรับการจดังานอย่างย่ังยนื 

 

หัวข้อที่ต้องด าเนนิการ หลักฐานการด าเนนิการ 

การสื่อสารและ
ประชาสัมพนัธ์ก่อนงาน 

1 ประชาสัมพันธ์การจัดงานผ่านระบบดิจิตอลและออนไลน์ เช่น Website 
และระบบลงทะเบียนล่วงหน้าแบบออนไลน์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ประชาสัมพันธ์ผ่านเว็บไซต์ของส านักวิทยบริการและ
เทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูล
สงคราม 

https://sites.google.com/psru.ac.th/librarycarethebear 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. ประชาสัมพันธ์ผ่านเว็บไซต์ของมหาวิทยาลัยราชภัฏ

พิบูลสงคราม  
http://www.psru.ac.th/website2016/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://sites.google.com/psru.ac.th/librarycarethebear
http://www.psru.ac.th/website2016/


 

หัวข้อที่ต้องด าเนนิการ หลักฐานการด าเนนิการ 

3. ประชาสัมพันธ์ผา่นไลน์กลุ่มของโครงการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. ระบบลงทะเบยีนแบบออนไลน์  https://bit.ly/3jkCP0X 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.google.com/url?q=https%3A%2F%2Fbit.ly%2F3jkCP0X&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGG8kFJ5bTx5OCE68d11HDv00ofyg


 

หัวข้อที่ต้องด าเนนิการ หลักฐานการด าเนนิการ 

 2 เปิดให้ลงทะเบียนล่วงหน้าแบบออนไลน์ ระบบลงทะเบยีนแบบออนไลน์  https://bit.ly/3jkCP0X 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.google.com/url?q=https%3A%2F%2Fbit.ly%2F3jkCP0X&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGG8kFJ5bTx5OCE68d11HDv00ofyg


 

หัวข้อที่ต้องด าเนนิการ หลักฐานการด าเนนิการ 

 3 ประชาสัมพันธ์ปฏิบัติการจัดงานอย่างยั่งยืน เพื่อให้ผู้เข้ารว่มงานได้เตรียม
ตัวและมีส่วนรว่ม 

ประชาสัมพันธ์ในการปฏิบัตใินการมาร่วมงานผา่นไลน์กลุม่
ของโครงการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

หัวข้อที่ต้องด าเนนิการ หลักฐานการด าเนนิการ 

สถานที่จัดงาน 4 เลือกใช้สถานที่จัดงานที่ได้รับการรับรองมาตรฐานด้านการพัฒนาอย่าง
ยั่งยืนด้านสิ่งแวดล้อม ด้านการจัดการพลังงาน หรือมาตรฐานที่เกี่ยวข้อง 
เช่น ISO20121, ISO14001, ISO50001, Thailand MICE Venue Standard 
(TMVS), ASEAN MICE Venue Standard (AMVS) เป็นต้น หรือมีนโยบาย
การพัฒนาอย่างยั่งยืนเป็นลายลักษณอ์ักษร โดยสามารถพจิารณาจาก  

 MICE Sustainability Suppliers List 
 TMVS 

โครงการ.Library.:.Care.the.Bear ณ ห้องประชุมใหญ่ 

(Meeting  Hall) ช้ัน  4 ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยี

สารสนเทศ  มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.micecapabilities.com/mice/uploads/attachments/MICE_Sustainability_Suppliers.pdf
http://www.micecapabilities.com/mice/uploads/attachments/TMVS_2016-2018_2017-2019_2018-2020_Low-Res.pdf


 

หัวข้อที่ต้องด าเนนิการ หลักฐานการด าเนนิการ 

 5 เลือกสถานที่จัดงานที่ตั้งอยู่ใกล้ หรืออยู่ในระยะทางที่เดินเท้าไปได้ถึง 
ระบบขนส่งสาธารณะ เช่น BTS, MRT, Airport Link เป็นต้น 

โครงการ.Library.:.Care.the.Bear ณ ห้องประชุมใหญ่ 

(Meeting  Hall) ช้ัน  4 ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยี

สารสนเทศ  มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม จัดอยู่ใน

พื้นที่ที่ระบบขนส่งสาธารณะไปได้ถึงโดยมีรถโดยสาร

ประจ าทาง 

การตกแต่ง 
สถานที่และจัดเตรยีม

อุปกรณ์ 

6 ควบคุมอุณหภูมิภายในห้องจัดงานให้ไม่ต่ ากวา่ 25 องศาเซลเซียส  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

หัวข้อที่ต้องด าเนนิการ หลักฐานการด าเนนิการ 

 7 ลดการใช้อุปกรณ์ตกแต่งให้มีจ านวนเท่าที่จ าเป็น  ส านักวิทยบรกิารและเทคโนโลยีสารสนเทศ  มหาวิทยาลัย
ราชภัฏพิบูลสงคราม มีการลดการใช้อุปกรณ์ตกแต่งให้มี
จ านวนเท่าที่จ าเป็นโดยจัดพื้นที่ถ่ายภาพที่ด้านหน้าห้อง
ประชุมเพียงจุดเดียว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

หัวข้อที่ต้องด าเนนิการ หลักฐานการด าเนนิการ 

 8 งดใช้ดอกไม้สดและวัสดุจากโฟม ส านักวิทยบรกิารและเทคโนโลยีสารสนเทศ  มหาวิทยาลัย
ราชภัฏพิบูลสงคราม ใช้อุปกรณ์การตกแต่งที่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อมโดยใช้ต้นไม้มาประดับตกแต่ง และพิธีเปิด             
ใช้เป็นพิธีปลูกต้นไม้ในการเปิดงาน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

หัวข้อที่ต้องด าเนนิการ หลักฐานการด าเนนิการ 

 9 เลือกใชว้ัสดุแต่งที่สามารถน ากลับไปใช้ได้อีก  ส านักวิทยบรกิารและเทคโนโลยีสารสนเทศ  มหาวิทยาลัย
ราชภัฏพิบูลสงคราม เลือกใช้วัสดุแต่งที่สามารถน ากลับไป
ใช้ได้อีก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

หัวข้อที่ต้องด าเนนิการ หลักฐานการด าเนนิการ 

อาหาร 
และเครื่องดื่ม 

10 ไม่ใช้ขวดน้ าพลาสติก โดยจัดให้มีบริการน้ าดื่มใส่ตู้กด และ/หรือ เหยือก
หรอืขวดแก้วใหญ่ หรอืแจกขวดน้ าให้ผูเ้ข้ารว่มงานเพื่อน ามาเติมน้ าได้ 

ส านักวิทยบรกิารและเทคโนโลยีสารสนเทศ  มหาวิทยาลัย
ราชภัฏพิบูลสงคราม มีการประชาสัมพันธ์ให้ผู้เข้าร่วม
ประชุมน าแก้วน้ าดื่มมาเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

หัวข้อที่ต้องด าเนนิการ หลักฐานการด าเนนิการ 

 11 งดใช้น้ าตาล ครมี ซอส นม แบบซองหรอืในบรรจุภัณฑ์ย่อย โดยให้ใช้แบบ
เติมแทน เช่น ใส่โถ เหยือก หรอืขวด 

ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏพิบูลสงคราม งดใช้น้ าตาล ครีม ซอส นม แบบซอง
หรอืในบรรจุภัณฑ์ย่อย โดยใช้แบบเติมแทน จัดเตรียมใส่โถ
ไว้ให้ผูเ้ข้ารว่มประชุม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

หัวข้อที่ต้องด าเนนิการ หลักฐานการด าเนนิการ 

 12 งดใช้หลอด หากจ าเป็นให้ใช้หลอดดูดน้ าที่ท าจากวัสดุทดแทนหรือวัสดุ
ธรรมชาติ ที่สามารถย่อยสลายได้ 

ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏพิบูลสงคราม งดใช้หลอดในการจัดประชุม 

 13 จัดเตรียมอาหารส าหรับผูร้ว่มการประชุมในปรมิาณที่เหมาะสม ไม่มากไป ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏพิบูลสงคราม จัดเตรียมอาหารส าหรับผู้ร่วม               
การประชุมในปรมิาณที่เหมาะสม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

หัวข้อที่ต้องด าเนนิการ หลักฐานการด าเนนิการ 

 14 เลือกอาหารและเครื่องดื่มประเภทออร์แกนิคในท้องถิ่นและไม่ใช้อาหาร             
แช่แข็ง รายการอาหารควรจะสะท้อนผลผลิตตามฤดูกาลของท้องถิ่นนั้น 

ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏพิบูลสงคราม เลือกอาหารและเครื่องดื่มประเภท
ออรแ์กนิคในท้องถิ่นและไม่ใชอ้าหารแช่แข็ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

หัวข้อที่ต้องด าเนนิการ หลักฐานการด าเนนิการ 

 15 บรจิาคอาหารเหลือที่ยังรับประทานได้ กับองคก์รที่ไม่แสวงหาก าไร ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏพิบูลสงคราม จัดเตรียมอาหารส าหรับผู้ร่วม               
การประชุมในปรมิาณที่เหมาะสม จึงท าให้ไม่มีอาหารเหลือ
ในการจัดประชุม 

ระบบลงทะเบียน 16 ใช้ระบบลงทะเบียนอิเล็กทรอนิกส์ ซึ่งผู้เข้าร่วมงานสามารถลงทะเบียนส่ง
แบบฟอร์มและรูปทางอีเมล์หรือผ่านบริการบนเว็บ (web service) และใช้
ระบบลงทะเบียนแบบไร้กระดาษในวันงาน 

ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏพิบูลสงคราม ใช้ระบบลงทะเบียนอิเล็กทรอนิกส์ ซึ่ง
ผู้เข้ารว่มงานสามารถลงทะเบียนส่งแบบฟอรม์ 
 
ระบบลงทะเบยีนแบบออนไลน์  https://bit.ly/3jkCP0X 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.google.com/url?q=https%3A%2F%2Fbit.ly%2F3jkCP0X&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGG8kFJ5bTx5OCE68d11HDv00ofyg


 

หัวข้อที่ต้องด าเนนิการ หลักฐานการด าเนนิการ 

 17 งดการพิมพ์เอกสาร หากจ าเป็นควรใช้กระดาษรีไซเคิลและหมึกธรรมชาติ 
เท่านั้น เช่น ใช้ QR Code, soy ink หรอื vegetable ink เป็นต้น 

ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏพิบูลสงคราม งดการพิมพ์เอกสาร โดยใช้ QR Code 
และ link ในการดาวน์โหลดข้อมูล และภาพการประชุม 
พรอ้มวุฒิบัตรออนไลน์  
https://sites.google.com/psru.ac.th/librarycarethebear 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 18 เลือกใช้บัตรประจ าตัวผู้เข้าร่วมงาน (Participant Badge) ที่สามารถน า
กลับมาใช้ใหม่ และจัดพื้นที่ให้ผู้เข้าร่วมงานคืนบัตรและเอกสารอื่นๆ เพื่อ
น ากลับมาใช้ได้อีก 

ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏพิบูลสงคราม ไม่มีการจัดท าบัตรประจ าตัวส าหรับ
ผู้เข้ารว่มงาน  

การจัดเตรียมอื่น ๆ 
ที่ค านึงถึงสิ่งแวดล้อม 
สังคม และเศรษฐกจิ 

19 เลือกใช้ของที่ระลึกที่ผลิตโดยชุมชน หรือผลิตจากวัสดุที่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม 

ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏพิบูลสงคราม เลือกใช้ของที่ระลึกที่ผลิตจากวัสดุที่
เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม  
 
 
 
 
 
 
 
 

https://sites.google.com/psru.ac.th/librarycarethebear
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 20 แยกประเภทขยะที่เกดิจากการจัดงาน โดยแยกประเภท กระดาษ พลาสติก 
โลหะ ขยะเปียก  

ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏพิบูลสงคราม  มีการแยกประเภทขยะที่เกดิจากการ
จัดงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

หัวข้อที่ต้องด าเนนิการ หลักฐานการด าเนนิการ 

 21 ส่งเสริมสถานที่ท่องเที่ยวและสิ่งอ านวยความสะดวกในท้องถิ่นให้ผู้เข้า
ประชุม ซึ่งจะเอื้อประโยชน์ต่อเศรษฐกิจท้องถิ่นและเป็นการให้ความรู้กับ            
ผู้เข้าประชุม 

ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏพิบูลสงคราม ได้มีการประชาสัมพันธ์โรงแรมที่พัก
ศูนย์วัฒนธรรมภาคเหนือตอนล่าง วังจันทน์ริเวอร์วิ ว 
ให้กับผู้เข้ารว่มประชุม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 22 สนับสนุนให้ผู้ร่วมงานเดินทางร่วมกันโดยรถบัส/รถตู้  หรือระบบขนส่ง
มวลชนสาธารณะ เพื่อลดการใช้พลังงานและก๊าซเรอืนกระจก 

ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏพิบูลสงคราม สนับสนุนให้ผูร้ว่มงานเดินทางรว่มกัน
โดยรถบัส/รถตู้ ของมหาวิทยาลัย หรือระบบขนส่งมวลชน
สาธารณะ เพื่อลดการใช้พลังงานและก๊าซเรอืนกระจก 
 
 
 
 



 

หัวข้อที่ต้องด าเนนิการ หลักฐานการด าเนนิการ 

 23 เปิดโอกาสให้ชุมชนมีส่วนรว่มในการจัดงาน เช่น การจา้งงานชุมชน จัดให้มี
พื้นที่ประชาสัมพันธ์สินค้าชุมชน/NGOs เปิดโอกาสอาสาสมัครภาค
การศึกษา เป็นต้น 

ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏพิบูลสงคราม เปิดโอกาสให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการ
จัดงาน โดยจัดเลือกอาหารและเครื่องดื่มของนักศึกษา
สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ของมหาวิทยาลัยราชภัฏ                  
พิบูลสงครามมาร่วมงานคร้ังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

หัวข้อที่ต้องด าเนนิการ หลักฐานการด าเนนิการ 

การสื่อสารและ
ประชาสัมพนัธ์หลังงาน 

24 จัดท าสรุปขอ้ปฏิบัติของการจัดงานอย่างยั่งยืนที่ได้ปฏิบัติในงานนั้น ๆ ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏพิบูลสงคราม ได้มีการจัดท าสรุปรายงานผลการ
ด าเนินงานในการจัดการประชุมในครั้งนี้ เสนอต่อท่าน
ผู้อ านวยการ 

 25 ประชาสัมพันธ์ ข้อปฏิบัติ ความส าเร็จ และประโยชน์จากการจัดงานอย่าง
ยั่งยืนให้ผูร้ว่มงาน บุคคลที่เกี่ยวข้อง และสาธารณะชน 

ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัย
ร า ช ภั ฏ พิ บู ล ส ง ค ร า ม  ไ ด้ มี ก า ร ป ร ะ ช า สั ม พั น ธ์                         
ข้อปฏิบัติ ความส าเร็จ และประโยชน์จากการจัดงานอย่าง
ยั่งยืนให้ผู้ร่วมงาน บุคคลที่เกี่ยวข้อง และสาธารณะชน                          
ผ่านทางเว็บไซต์ของตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย                
ที่ทางส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ                    
ไ ด้ เ ข้ า ร่ ว ม เ ป็ น ส ม า ชิ ก  Care the Bear 
https://www.carethebear.com/activity/detail/186 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.carethebear.com/activity/detail/186


 

ใบรายการส าหรับการจัดงานอย่างยั่งยืน 

 

หัวข้อที่ต้องด าเนนิการ หลักฐานการด าเนนิการ 

การสื่อสารและ
ประชาสัมพนัธ์ก่อนงาน 

1 ประชาสัมพันธ์การจัดงานผ่านระบบดิจิตอลและออนไลน์ 
เช่น Website และระบบลงทะเบียนล่วงหน้าแบบออนไลน์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ประชาสัมพันธ์ผ่านเว็บไซต์ของส านักวิทยบริการและเทคโนโลยี
สารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
http://library.psru.ac.th/weblib/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. ประชาสัมพันธ์ผา่นเว็บไซต์ของมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม  

https://sites.google.com/psru.ac.th/greenlibrary64 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

หัวข้อที่ต้องด าเนนิการ หลักฐานการด าเนนิการ 

3. ประชาสัมพันธ์ผา่นไลน์กลุ่มของโครงการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

หัวข้อที่ต้องด าเนนิการ หลักฐานการด าเนนิการ 

4. ระบบลงทะเบยีนแบบออนไลน์  https://bit.ly/2M8zHcZ 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://bit.ly/2M8zHcZ


 

หัวข้อที่ต้องด าเนนิการ หลักฐานการด าเนนิการ 

 2 เปิดให้ลงทะเบียนล่วงหน้าแบบออนไลน์ ระบบลงทะเบยีนแบบออนไลน์  https://bit.ly/2M8zHcZ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://bit.ly/2M8zHcZ


 

หัวข้อที่ต้องด าเนนิการ หลักฐานการด าเนนิการ 

 3 ประชาสัมพันธ์ปฏิบัติการจัดงานอย่างยั่ งยืน เพื่อให้
ผู้เข้ารว่มงานได้เตรยีมตัวและมีส่วนรว่ม 

ประชาสัมพันธ์ในการปฏิบัตใินการมาร่วมงานผา่นไลน์กลุม่ของโครงการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

หัวข้อที่ต้องด าเนนิการ หลักฐานการด าเนนิการ 

สถานที่จัดงาน 4 เลือกใช้สถานที่จัดงานที่ได้รับการรับรองมาตรฐานด้านการ
พัฒนาอย่างยั่งยืนด้านสิ่งแวดล้อม ด้านการจัดการพลังงาน 
หรือมาตรฐานที่ เกี่ยวข้อง เช่น ISO20121, ISO14001, 
ISO5 0 0 01 , Thailand MICE Venue Standard (TMVS), 
ASEAN MICE Venue Standard (AMVS) เ ป็ น ต้ น  ห รื อ มี
นโยบายการพัฒนาอย่างยั่งยืนเป็นลายลักษณ์อักษร โดย
สามารถพจิารณาจาก  

 MICE Sustainability Suppliers List 
 TMVS 

โครงการห้อ งสมุดสี เขี ย ว เพื่ อสิ่ ง แวดล้อมและสั งคม  กิจกรรม                       

“การบรรยายและการเสวนาทางวิชาการเก่ียวกับการอนุรักษพ์ลังงานและ

สิ่งแวดล้อม” ณ ห้องประชุมใหญ่ (Meeting  Hall) ช้ัน  4 ส านักวทิยบรกิาร

และเทคโนโลยีสารสนเทศ  มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.micecapabilities.com/mice/uploads/attachments/MICE_Sustainability_Suppliers.pdf
http://www.micecapabilities.com/mice/uploads/attachments/TMVS_2016-2018_2017-2019_2018-2020_Low-Res.pdf


 

หัวข้อที่ต้องด าเนนิการ หลักฐานการด าเนนิการ 

 5 เลือกสถานที่จัดงานที่ตั้งอยู่ใกล้ หรืออยู่ในระยะทางที่เดิน
เท้าไปได้ถึง ระบบขนส่งสาธารณะ เช่น BTS, MRT, Airport 
Link เป็นต้น 

โครงการห้อ งสมุดสี เขี ย ว เพื่ อสิ่ ง แวดล้อมและสั งคม  กิจกรรม                       

“การบรรยายและการเสวนาทางวิชาการเก่ียวกับการอนุรักษพ์ลังงานและ

สิ่งแวดล้อม” ณ ห้องประชุมใหญ่ (Meeting  Hall) ช้ัน  4 ส านักวทิยบรกิาร

และเทคโนโลยีสารสนเทศ  มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม จัดอยู่ใน

พืน้ที่ที่มรีะบบขนส่งสาธารณะไปได้ถึงโดยมีรถโดยสารประจ าทาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การตกแต่ง 
สถานที่และจัดเตรยีม

อุปกรณ์ 

6 ควบคุมอุณหภูมิภายในห้องจัดงานให้ไม่ต่ ากว่า 25 องศา
เซลเซียส 

ส านักวิทยบรกิารและเทคโนโลยีสารสนเทศ มีการควบคุมอุณหภูมิภายใน
ห้องจัดงานให้ไม่ต่ ากวา่ 25 องศาเซลเซียส 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

หัวข้อที่ต้องด าเนนิการ หลักฐานการด าเนนิการ 

 7 ลดการใช้อุปกรณ์ตกแต่งให้มีจ านวนเท่าที่จ าเป็น  ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ  มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูล
สงคราม มีการลดการใช้อุปกรณ์ตกแต่งให้มีจ านวนเท่าที่จ าเป็นโดยจัด
พื้นที่ถ่ายภาพที่ด้านหน้าห้องประชุมเพียงจุดเดียว  และใช้อุปกรณ์                    
การตกแต่งที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมโดยใช้ต้นไม้ที่มีอยู่ภายในอาคาร                
มาประดับตกแต่ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

หัวข้อที่ต้องด าเนนิการ หลักฐานการด าเนนิการ 

 8 งดใช้ดอกไม้สดและวัสดุจากโฟม ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏ                   
พิบูลสงคราม ใช้อุปกรณ์การตกแต่งที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมโดยใช้ต้นไม้
มาประดับตกแต่ง และเป็นของที่ระลึกส าหรับวทิยากร  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

หัวข้อที่ต้องด าเนนิการ หลักฐานการด าเนนิการ 

 9 เลือกใชว้ัสดุแต่งที่สามารถน ากลับไปใช้ได้อีก  ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ  มหาวิทยาลัยราชภัฏ               
พิบูลสงคราม เลือกใชว้ัสดุแต่งที่สามารถน ากลับไปใช้ได้อีก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

หัวข้อที่ต้องด าเนนิการ หลักฐานการด าเนนิการ 

อาหาร 
และเครื่องดื่ม 

10 ไม่ใชข้วดน้ าพลาสติก โดยจัดให้มีบริการน้ าดื่มใส่ตู้กด และ/
หรือ เหยือกหรอืขวดแก้วใหญ่ หรอืแจกขวดน้ าให้ผู้เข้าร่วม
งานเพื่อน ามาเติมน้ าได้ 

ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏ                 
พิบูลสงคราม ไม่ใชข้วดน้ าพลาสติก โดยจัดให้มีบริการน้ าดื่มใส่คูลเลอร์น้ า 
และเหยือกไว้ส าหรับผูเ้ข้ารว่มอบรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 11 งดใช้น้ าตาล ครีม ซอส นม แบบซองหรอืในบรรจุภัณฑ์ย่อย 
โดยให้ใชแ้บบเติมแทน เช่น ใส่โถ เหยือก หรอืขวด 

ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏ                     
พิบูลสงคราม งดใช้น้ าตาล ครีม ซอส นม แบบซองหรอืในบรรจุภัณฑ์ย่อย 
โดยใช้แบบเติมแทน จัดเตรียมใส่โถไว้ให้ผู้เข้ารว่มประชุม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

หัวข้อที่ต้องด าเนนิการ หลักฐานการด าเนนิการ 

 12 งดใช้หลอด หากจ าเป็นให้ใช้หลอดดูดน้ าที่ท าจากวัสดุ
ทดแทนหรอืวัสดุธรรมชาติ ที่สามารถย่อยสลายได้ 

ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏ                    
พิบูลสงคราม งดใช้หลอดในการจัดประชุม 

 13 จัดเตรียมอาหารส าหรับผู้ร่วมการประชุมในปริมาณที่
เหมาะสม ไม่มากไป 

ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏ                 
พิบูลสงคราม จัดเตรียมอาหารส าหรับผู้ร่วมการประชุมในปริมาณ                 
ที่เหมาะสม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

หัวข้อที่ต้องด าเนนิการ หลักฐานการด าเนนิการ 

 14 เลือกอาหารและเครื่องดื่มประเภทออร์แกนิคในท้องถิ่นและ
ไม่ใช้อาหาร แช่แข็ง รายการอาหารควรจะสะท้อนผลผลิต
ตามฤดูกาลของท้องถิ่นนั้น 

ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏ                
พิบูลสงคราม เลือกอาหารและเคร่ืองดื่มประเภทออร์แกนิคในท้องถิ่นและ
ไม่ใชอ้าหารแช่แข็ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

หัวข้อที่ต้องด าเนนิการ หลักฐานการด าเนนิการ 

 15 บริจาคอาหารเหลือที่ยังรับประทานได้ กับองค์กรที่ไม่
แสวงหาก าไร 

ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏ               
พิบูลสงคราม จัดเตรียมอาหารส าหรับผู้ร่วมการประชุมในปริมาณ             
ที่เหมาะสม จึงท าให้ไม่มีอาหารเหลือในการจัดประชุม 

ระบบลงทะเบียน 16 ใช้ระบบลงทะเบียนอิเล็กทรอนิกส์ ซึ่งผู้เข้าร่วมงานสามารถ
ลงทะเบียนส่งแบบฟอร์มและรูปทางอีเมล์หรือผ่านบริการ
บนเว็บ  (web service) และใ ช้ระบบลงทะ เบียนแบบ            
ไรก้ระดาษในวันงาน 

ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏ                   
พิบูลสงคราม ใช้ระบบลงทะเบียนอิเล็กทรอนิกส์ ซึ่งผู้เข้าร่วมงานสามารถ
ลงทะเบียนส่งแบบฟอรม์ 
 
ระบบลงทะเบยีนแบบออนไลน์  https://bit.ly/2M8zHcZ 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

https://bit.ly/2M8zHcZ


 

หัวข้อที่ต้องด าเนนิการ หลักฐานการด าเนนิการ 

 17 งดการพิมพ์เอกสาร หากจ าเป็นควรใช้กระดาษรไีซเคิลและ
หมึกธรรมชาติ  เท่านั้น  เช่น ใช้ QR Code, soy ink หรือ 
vegetable ink เป็นต้น 

ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูล
สงคราม งดการพมิพ์เอกสาร โดยใช้ QR Code และ link ในการดาวน์โหลด
ข้อมูล และภาพการประชุม พรอ้มวุฒิบัตรออนไลน์  
ผ่านทางเว็บไซต์  https://sites.google.com/psru.ac.th/greenlibrary64 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
และไลน์กลุ่มโครงการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

หัวข้อที่ต้องด าเนนิการ หลักฐานการด าเนนิการ 

 18 เลือกใช้บัตรประจ าตัวผู้เข้าร่วมงาน (Participant Badge)              
ที่สามารถน ากลับมาใช้ใหม่ และจัดพื้นที่ให้ผู้เข้ารว่มงานคืน
บัตรและเอกสารอื่น ๆ เพื่อน ากลับมาใช้ได้อีก 

ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏ                 
พิบูลสงคราม ไม่มีการจัดท าบัตรประจ าตัวส าหรับผูเ้ข้ารว่มงาน  

การจัดเตรียมอื่น ๆ 
ที่ค านึงถึงสิ่งแวดล้อม 
สังคม และเศรษฐกจิ 

19 เลือกใช้ของที่ระลึกที่ผลิตโดยชุมชน หรือผลิตจากวัสดุที่
เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 

ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูล
สงคราม เลือกใช้ของที่ระลึกทีผ่ลิตโดยชุมชน และผลิตจากจากวัสดุที่เป็น
มิตรกับสิ่งแวดล้อม อาทิ สมุดท ามือที่วาดจากยางกล้วย ของต าบล          
คลองกระจง จังหวัดสุโขทัย   และผลิตภัณฑ์กล้วยแปรรูป ซึ่งเป็น
ผลิตภัณฑ์ของจังหวัดพิษณุโลก  เป็นต้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

หัวข้อที่ต้องด าเนนิการ หลักฐานการด าเนนิการ 

 20 แยกประเภทขยะที่เกิดจากการจัดงาน โดยแยกประเภท 
กระดาษ พลาสติก โลหะ ขยะเปียก  

ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏ                     
พิบูลสงคราม  มีการแยกประเภทขยะที่เกดิจากการจัดงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 21 ส่งเสริมสถานที่ท่องเที่ยวและสิ่งอ านวยความสะดวกใน
ท้องถิ่นให้ผู้เข้าประชุม ซึ่งจะเอื้อประโยชน์ต่อเศรษฐกิจ
ท้องถิ่นและเป็นการให้ความรูก้ับผู้เข้าประชุม 

ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัย ราชภัฏ                
พิบูลสงคราม ได้มีการประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ชุมชนที่น าใช้ใน
การจัดอาหารว่าง ของที่ระลึกที่น ามามอบให้ส าหรับวทิยากร และโรงแรม
ที่พักศูนย์วัฒนธรรมภาคเหนือตอนล่าง วังจันทน์รเิวอรว์ิว ให้กับผู้เข้าร่วม
ประชมุ 

 22 สนับสนุนให้ผู้ร่วมงานเดินทางร่วมกันโดยรถบัส/รถตู้  หรือ
ระบบขนส่งมวลชนสาธารณะ เพื่อลดการใช้พลังงานและ
กา๊ซเรอืนกระจก 

ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏ             
พิบูลสงคราม สนับสนุนให้ผู้ร่วมงานเดินทางร่วมกันโดยรถบัส/รถตู้ของ
มหาวิทยาลัย หรือระบบขนส่งมวลชนสาธารณะ เพื่อลดการใช้พลังงาน
และก๊าซเรอืนกระจก 



 

หัวข้อที่ต้องด าเนนิการ หลักฐานการด าเนนิการ 

 23 เปิดโอกาสให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดงาน เช่น การจ้าง
งานชุมชน จัดให้มีพื้นที่ประชาสัมพันธ์สินค้าชุมชน/NGOs 
เปิดโอกาสอาสาสมัครภาคการศึกษา เป็นต้น 

ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏ              
พิบูลสงคราม เปิดโอกาสให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดงาน โดยจัดเลือก
อาหารและเครื่องดื่มของผลิตภัณฑ์ชุมชนในการจัดงานคร้ังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

หัวข้อที่ต้องด าเนนิการ หลักฐานการด าเนนิการ 

การสื่อสารและ
ประชาสัมพนัธ์หลังงาน 

24 จัดท าสรุปขอ้ปฏิบัติของการจัดงานอย่างยั่งยืนที่ได้ปฏิบัติใน
งานนั้น ๆ 

ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏ                   
พิบูลสงคราม ได้มีการจัดท าสรุปรายงานผลการด าเนินงานในการจัดการ
ประชุมในคร้ังนี้เสนอต่อท่านผู้อ านวยการ 
 

 25 ประชาสัมพันธ์ ข้อปฏิบัติ ความส าเร็จ และประโยชน์จาก
การจัดงานอย่างยั่งยืนให้ผู้ร่วมงาน บุคคลที่เกี่ยวข้อง และ
สาธารณะชน 

ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏ                 
พิบูลสงคราม ได้มีการประชาสัมพันธ์ข้อปฏิบัติ ความส าเร็จ และประโยชน์
จากการจัดงานอย่างยั่ งยืนให้ผู้ ร่วมงาน บุคคลที่ เกี่ยวข้อง และ                 
สาธารณะชนผ่านทางเว็บไซต์   
https://sites.google.com/psru.ac.th/greenlibrary64 
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