
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารประกอบหลกัฐานหมวดที่ 3 ตัวชี้วัดที่ 3.2 – 3.2.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



3.2.1 มาตรการหรอืแนวทางใชไฟฟาเหมาะสมกับสํานักงาน 

 3.2.1 (1) การสรางความตระหนักในการใชไฟฟา 

สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มีการกําหนดมาตรการใชไฟฟา ตั้งแตป 

2561-2564 และมกีารทบทวนการจัดทํามาตรการในทุก ๆ ป  (เอกสารแนบ) 

 

 

https://library.psru.ac.th/greenoffice/file/measure/electricity.pdf


 
 

 



 
 



สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มีการจัดทําและเผยแพรสติ๊กเกอรและ                

ปายประชาสัมพันธ ติดบริเวณตางๆ เชน แผงควบคุมอุณหภูมิเครื่องปรับอากาศ สวิทซไฟ ปลั๊กไฟ ฯลฯ 

เพื่อรณรงคและสรางความตระหนักในการใชไฟฟาอยางประหยัดและลดการใชพลังงานเมื่อไมจําเปนใหแก

บุคลากรและผูใชบรกิาร   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
รณรงค/ประชาสัมพันธการประหยัดไฟฟา แกบุคลากรตามจุดตางๆท่ีมสีวทิชเปด-ปดไฟ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
รณรงค/ประชาสัมพันธการประหยัดพลังงานไฟฟาตดิสติ๊กเกอรที่หนาจอคอมพวิเตอรของพนักงานทุกคน 



 
ตัง้หนาจอคอมพวิเตอรเปน energy  saving mode 

 
มกีารรณรงคการงดใชลฟิตเพื่อประหยัดพลังงานเมื่อมีการขึ้นลงเพยีงช้ันเดยีว 

 



 
มกีารรณรงครวมใจ ลดใชพลังงานกับขบวนการ 3 ป 1 ล ของสํานักวทิยบรกิารฯ 

 

3.2.1 (2) การกําหนดเวลาการใชไฟฟา ตามมาตรการการลดใชพลังงานไดกําหนดให

โซนบุคลากรตองปดไฟสองสวางในหองทํางานในชวงเวลา 12.00 – 13.00 น. เพื่อลดช่ัวโมงการใชไฟฟา               

ลงวันละ 1 ช่ัวโมง มีการดําเนินการติดสติ๊กเกอรบริเวณสวิทซไฟเพื่อใหทราบตําแหนงของหลอดไฟเพื่อให

สามารถเปดไฟเฉพาะบรเิวณที่ตองการใชงานไดอยางถูกตอง 

 



3.2.1 (3) การใชพลังงานทดแทน สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ                   

ไดมีการติดตั้งไฟสองสวางที่ใชพลังงานจากแสงอาทิตยบริเวณภายนอกของอาคารและจะทํางานในเวลา

กลางคนื 

 
 



3.2.1 (4) การเปลี่ยนอุปกรณประหยัดไฟฟา สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยี

สารสนเทศ ดําเนินการเปลี่ยนหลอดไฟจากหลอดฟลูออเรสเซนต เปนหลอดไฟชนิด LED เพื่อชวยให

ประหยัดพลังงาน  

 
 

 

 

 

 

 

 

 


